UBRANIA | BUTY:

KOSMETYKI I HIGIENA OSOBISTA:

CO SPAKOWAC

NA OBOZ2Y OKTOURS

bielizna + skarpetki na kazdy dziehn

nakrycie gtowy

co$ z dtugim rekawem

wygodne obuwie (dwie pary na zmiane)

klapki [ japonki

strdj kgpielowy

pasta i szczoteczka do zebow

zel pod prysznic, szampon

recznik plazowy

grzebien [ szczotka

chusteczki higieniczne

krem z filtrem UV

I

karta kwalifikacyjna

lekarstwa

jesli uczestnik przyjmuje je na state,
z instrukcjqg dawkowania i informacijq
w karcie kwalifikacyjnej

kieszonkowe
kaucja zwrotna (30€)
optata klimatyczno-

administracyjna (30€)
aktualny dowdéd osobisty

lub paszport
suchy prowiant na droge

MIEJSCE NA NOTATKI
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